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　★ネイリスト養成科　訓練の目的★

　近年増加傾向にあるネイルサロン、ネイルサービス施設での技術・接客を

　学習し、活躍できる人材を育成します。

　★就職に役立つ資格取得を目指す★

　ネイリストになるために必ずしも資格は必要ありません。

　しかし、身につけた知識や技術を証明することで就職活動に

　役立ちます。

　★取得可能な資格★（任意受験）

　(公益財団法人　日本ネイリスト検定試験センター)

　・JNECネイリスト技能検定試験3級

　・JNECネイリスト技能検定試験2級　　※3級取得者のみ受験可能

　(NPO法人　日本ネイリスト協会)

　・JNAジェルネイル技能検定試験初級

　・JNAネイルサロン衛生管理士

　★訓練は相モデル（受講者が実技を行う側と受ける側に分かれる）にて実施します。

　★各検定試験の受験にあたり、試験で必要な用具・用材一式は受験生が

  　持参する必要があります。（詳細は訓練実施施設に問合せ下さい。）

受講申込者が定員の半数に満たない場合は、訓練が中止となる場合があります。

訓練対象者の条件 特になし

土日祝日の
訓練の有無

無
訓練時間

定員 14名

5-07-40-002-19-0207訓練コース番号

求職者支援訓練コース案内

10時00分 15時30分

【11月開講】 【実践コース】

【ネイリスト養成科（短時間）】
訓練実施機関名 ヒューマンアカデミー株式会社

訓練期間 令和7年11月21日(金) 令和8年4月20日(月)

092-721-9661 お問い合わせ担当者 石割・野上

選考試験実施場所

面接

訓練実施施設の所在地 〒810-0001　福岡県福岡市中央区天神４丁目４番１１号　天神ショッパーズ福岡６階４９号室

持参する物 筆記用具

〒810-0001　福岡市中央区天神４丁目４番１１号　天神ショッパーズ福岡６階　Ｔｅｌ　092-721-9661

選考方法

訓練実施施設名 ヒューマンアカデミー福岡校

電話番号
(お問い合わせ先)

訓練実施施設の見学 見学可能日 随時可能です。事前にお問合せください。

募集期間

令和7年9月22日(月) 令和7年10月21日(火) （注）

（注）受講申込みをするためには、ハローワークで複数回の相談を行うことが条件になります。このため、

10 月 20 日 ( 月 ) までにハローワークで初回の相談を行う必要があります。

※募集期間終了間際になると、ハローワークの受付窓口が大変混雑しますので、お早めの受講申込手続きを
  お勧めします。

①住所を管轄するハローワークにて就職相談を受けてください。
②訓練受講が適切と認められた場合に受講申込書の交付を受け、必要事項を記入の上、募集期間内に
　ハローワークで受講申込手続きを行ってください。
③ハローワークで受付された受講申込書を「受講申込書提出場所」へ持参または郵送により、提出ください。

求職者支援訓練
申込方法

訓練施設PR欄 （過去の訓練の実績、就職率、就職先、訓練の特徴等）

駐車場の有無、
台数及び料金

最寄駅等
地下鉄天神駅/

　西鉄バス天神北より徒歩２分駐輪場の有無、
台数及び料金

受講申込書提出場所
〒810-0001　福岡市中央区天神４丁目４番１１号　天神ショッパーズ福岡６階　Ｔｅｌ　092-721-9661
　　　　　　　　　　ヒューマンアカデミー福岡校

選考試験実施日 令和7年10月29日(水) 選考結果発送日 令和7年11月5日(水)



5-07-40-002-19-0207 基礎コースではこのシートは不要です

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

訓練時間

12時間

5時間

15時間

15時間

10時間

20時間

25時間

25時間

40時間

25時間

25時間

20時間

25時間

25時間

50時間

30時間

50時間

✔

3時間

5時間

8時間

）

）

（注１）ハローワークで職業相談を受け、現在有する技能、知識等と労働市場の状況から判断して、就職するための職業
　　　　訓練を受講することが必要と判断された方に対して、次回の職業相談時に適切な訓練コースの受講申込書が交付
　　　　されます。（初回の相談時においては、受講申込書は交付されません。）当該受講申込書を募集期間内に訓練実
　　　　施機関までご提出ください。

【職業人講話】 目標設定・目標達成、なりたい自分になるため（講師：ヒューマンアカデミー株式会社）

訓練時間総合計 425時間 57時間 360時間 企業実習 時間

職場見学、職場体験、職業人講話
【職業人講話】 ネイリストの仕事・キャリア形成、やりがいについて（講師：ヒューマンアカデミー株式会社）

学科 実技

（注２）求職者支援訓練を受講する方は、就職支援措置の実施に当たるハローワーク職員の指導又は指示に従うとともに、
　　　　自ら進んで、速やかに 職業に就くように努めなければなりません。

受講者が負担する費用の注意点

備考 ※　金額は、すべて税込みです。

 

受講者の負担する費用

　教科書代

合計 8,910円　その他（

　備考（

8,910円

0円

訓
 
練
 
内
 
容

ネイルケア、カラーリング、カット、フラットアートの一連の施術

リペア・イクステンション演習 プレパレーション、シルクラップ（亀裂修正）、チップ&ラップ（レジンタイプ）

ハンドトリートメント・フットケア演習 クリーム塗布、ハンドトリートメント、パラフィンパック、フットケア

職場見学等

実
 
 
 
技

ネイルケア演習
手指消毒、テーブルセッティング、ファイリングスタイルの種類、クリーンアップ、プッシュアップ、ガーゼ
クリーン、キューティクルニッパー

ポリッシュカラーリング演習 油分除去、ベースコート、カラーリング（赤、パールホワイト、ベージュ）、トップ塗布、ポリッシュオフ

アート実践演習 フラットアート（5枚花・バラ・チェック・アニマル）

ネイル技術総合演習

ジェルアート実践演習 ジェルアート、ピーコックネイル

サロンワーク演習
サロンワーク一連の流れ（顧客の迎え、荷物の預かり、メニュー・工程の説明、精算業務、顧客ニーズ
の変化と対応）、
データ・デジタル技術を活用した顧客・ユーザー行動の分析

企業実習 実施しない 実施する

ジェルネイル概論 ジェルネイルに必要な器具・薬品、ジェルネイルの種類・特徴、ジェルネイルの施術の流れ

ジェルネイル技術総合演習 ジェルオフ、プレパレーション、ジェルカラーリング、ジェルアート、ジェルイクステンションの一連の施術

ネイルマシン実習 ネイルマシンを使用したケア、ジェルオフ

ジェルカラーリング演習 ベース・カラー・トップジェルの塗布、プレパレーション、ブラシワーク、カラージェルのアプリケーション

ジェルイクステンション演習 ジェルスカルプチュア、ジェルオフ

訓練コース番号

訓練修了後に取得
できる資格

JNECネイリスト技能検定3級 ）認定機関（ 公益財団法人　日本ネイリスト検定試験センター

JNECネイリスト技能検定2級※3級取得者のみ受験可能 ）認定機関（ 公益財団法人　日本ネイリスト検定試験センター

JNAジェルネイル技能検定試験初級 ）認定機関（ NPO法人　日本ネイリスト協会

JNAネイルサロン衛生管理士 ）認定機関（ NPO法人　日本ネイリスト協会

訓練カリキュラム
訓練実施機関名： ヒューマンアカデミー株式会社

訓練目標
（仕上がり像）

ネイルサロンにおいてネイリストとして、顧客対応やネイル施術の基本作業ができる

安全衛生 心身の健康管理、作業場の安全管理、ネイルサービスを提供するサロン環境

ネイル基礎概論 ネイルの歴史、爪の病気とトラブル、爪の構造と働き、皮膚の構造と働き、ネイル専門用語、色彩理論

ネイルケア概論
テーブルセッティング、ネイルケアで使用する道具について、ケアのステップ（ファイリング・キューティク
ルクリーン）

訓練概要 ネイルサロンにおいて、ネイリストとして活躍できる顧客対応やネイル施術に関する知識及び技能・技術を習得する。【短時間】

科目 科目の内容

学
 
 
 
科

入校式・オリエンテーション／修了式 入校式・訓練の概要説明等（2H）、修了式・書類記入（２H）

就職支援 ジョブ・カードの書き方、応募書類（履歴書/職務経歴書）の書き方、面接の受け方


